
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE CSCD
DIMANCHE 12 SEPTEMBRE 2021

___oooOOOooo___

ORDRE DU JOUR 

MOT DE BIENVENUE  

1. Rapport d'activité 2020 - 2021

• Randonnées (Intervention de Michel et Jeannot)

• Marches et promenades (Intervention de François)

• Opération festives (Intervention d'Alain)

• Comité Social et autres

• Rapport financier à ce jour (Intervention de Manic)

• Présentation du programme du 2ème semestre 2021 (Alain)

2. Questions diverses

______ooooOOOOoooo____
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Message de bienvenue aux participants. Au nom du Bureau de CSCD 
RANDONNEE, je vous présente nos meilleurs vœux de santé. Dans ces 
moments difficiles pour certains, vous pouvez compter sur de notre 
soutien.

Depuis un an et demi, avec cette pandémie, nous n'avons hélas pas pu 
nous voir autant que nous l'aurions espéré ;

Nous avons quand même traversé cette pandémie du mieux possible, 
avec ses contraintes et ses obligations.

Grâce à nos animateurs et animatrices qui ont maintenu autant que 
possible les contacts, nous avons réussi quelques sorties dont je vous 
donnerai le détail ci après.

Nous espérons que la deuxième moitié de cette année ainsi que l'année 
prochaine nous pourrons organiser un maximum d’événements sportifs, 
culturels et festifs.

A l'issue de cette Assemblée Générale comme le veut la tradition, après 
le verre de l'amitié, nous prendrons le repas ensemble

Une pensée affective pour notre ami Pierre Alex qui a des ennuis de 
santé et à qui nous souhaitons un prompt rétablissement.

Une pensée affective aussi à notre secrétaire préférée à qui nous 
souhaitons de passer ce moment douloureux dans les meilleures 
conditions et que nous retrouverons en pleine forme dans quelques 
temps
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Alors pourquoi faire une AG en septembre     ?

Nous avons constaté que pour des raisons administratives liées surtout 
aux assurances, l'année des clubs de randonnées commençait en 
septembre et se finissait en juin de l'année suivante.

En effet chaque année, en septembre l'ATSCAF qui régit nos assurances 
me demande le listing des adhérents afin de préparer les documents 
d'assurance de chacun

Il m'a paru intelligent d'adapter cette demande à notre nouvelle année de
randonnées.

Avant de passer au rapport d'activité, je voudrais remercier 
personnellement tous les membres du bureau pour leur dévouement et 
leur disponibilité tout au long de cette année. Sans eux rien ne pourrait 
se faire. Je vais les citer :

Manic BREGEARD Secrétaire – Trésorière

Jeannot SUREDA Responsable « Randonnées »
Michel DONADEY Responsable« Randonnées » 

François BREGEARD Responsable « Promenade »

Guy LEROUX Membre
Daniel BARBERA Membre
René TASSARO Membre

Pour des raisons personnelles, notre ami Michel 
demande a être libéré de ses fonctions de « Responsable 
des Randonnées ». Nous le remercions vivement pour 
son expertise et sa gentillesse. C'est grâce à lui que nous
avions un descriptif détaillé de toutes nos randonnées. 
C'est avec plaisir qu'il nous rejoindra lors de nos sorties

Invitation faîte à Jean Louis Landry pour remplacer 
Michel
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Nous avons aussi voulu récompenser nos anciens.

Claude né le 22 janvier 1932
et Albert né le 1er mai 1932, 

presque jumeaux....

Nous sommes heureux de les accueillir encore parmi 
nous, et nous les remercions pour leur gentillesse et leur 
bonne humeur
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RAPPORT D'ACTIVITÉS CONCERNANT LES RANDONNÉES  

En 2020, nous avons effectué  5 randonnées (janvier -février - mars – 
septembre et octobre) 14 à 17 randonneurs à chaque randonnées.

En novembre et décembre 2020, aucune randonnée -CAUSE COVID-

5 RANDONNÉES : PORT AUGUIER JANVIER   14 participants
CROUPATIER FEVRIER     15
PAS DU CERF MARS 14
LA MADRAGUE SEPTEMBRE 17
LA VERNE OCTOBRE 15
Moyenne 15

En 2021, nous avons réussi à effectuer une randonnée par mois. Ce 

qui dans le contexte de pandémie, était une victoire. Nous avons adapté autant 

que possible nos sorties aux contraintes liées à la pandémie. Nous n'avons du 

annuler qu'une seule randonnée  (La Montagne d'Artigues). La date prévue de 

cette rando correspondait à la fin du confinement et on peut comprendre que 

chacun voulait rendre visite à la famille.

Au bilan 6 sorties. Entre 8 et 10 participants à chaque rando

6 RANDONNÉES : TROIS FORTS JANVIER   10 participants
VALBELLE FEVRIER     9
MOURRE D'AGNIS FEVRIER 10
LA LOUBE MARS 7
LE COUDON AVRIL 10
MONT CAUME JUIN 8
Moyenne 7

Je vous rappelle qu'une présentation aussi fidèle que possible de la 

randonnée vous est toujours proposée sur le site du Club.
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Commentaires de Jeannot et Michel

Commentaire  de Michel Donadey

A propos des randonnées,

Tout d'abord un retour rapide sur les sorties du premier semestre. Il y en a eu 6

autrement dit nous avons tenu le rythme d'une sortie par mois, ce qui n'est pas mal du

tout  compte  tenu  du  confinement.  Nous  retiendrons  plus  particulièrement : « Les

aiguilles de Valbelle » magnifique sortie au cours de laquelle nous avons essuyé une

copieuse salve de « prunes » « cadeau de la République Française ». Mais l'attaque

était si fourbe et par trop mesquine pour attenter à notre moral, ainsi que deux autres

plus difficiles mais tout aussi sympathiques :  «  La Montagne de la Loube » et le

« Mont Caume » avec quelques temps forts comme « La Chapelle Saint-André » et

« la  Grotte  aux  400  moutons »  pour  la  première,  « la  Grotte  de  La  Fère »  et  le

« contournement du Mont » au pied de la paroi nord pour la second. 

Ensuite,  au  second  semestre,  nous  commencerons  par  une  mise  en  jambe

autour de la « la Presqu'île de Giens » si les risques incendie ne sont pas trop élevés,

suivie de « la Pointe de Morgiou » dans les Calanque de Cassis, là aussi sous réserve

d'autorisation d'accès dans un site désormais protégé. Nous avions programmé «  Le

Canyon de la Vaucaude » dans la Forêt des Maures mais la blessure infligée par les

incendie est encore bien trop vive pour que nous retournions dans cette Forêt avant

longtemps ; nous la remplaçons par la  « Montagne d'Artigues » qui, de mémoire,

nous  semble  par  nous  n'avoir  jamais  été  pratiquée.  Enfin  décembre  nous  verra

cheminer au dessus des Barres de Cuers en direction du « Pilon Saint- Clément ».

Questions concernant les randonnées



Page n° 7

RAPPORT D'ACTIVITÉS MARCHES ET PROMENADES (FRANÇOIS)  
Marches du mardi 

En 2020  
• 3 marches (janvier- février - et octobre) entre 6 et 8 marcheurs
• 4 promenades (janvier - mars - octobre) 16 et 12 participants

3 MARCHES L'ARGENTIERE JANVIER 7
LE FENOUILLET FEVRIER 6
CARCES OCTOBRE 8
Moyenne 7

4 PROMENADES LA COLLE NOIRE JANVIER 16
LA CASTILLE MARS 7 
LE REVEST MARS 12
LES SALINS D'HYERES OCTOBRE 6
Moyenne 10

en 2021 :
• 4 marches du mardi (beaucoup de participants).
• 3 promenades du jeudi (11, 9 et 7 participants)

4 MARCHES VALBELLE FEVRIER 11
JANAS MARS 8
LA GARDE MAI 11
OLLIOULES JUIN 15
Moyenne 11

3 PROMENADES LA CASTILLE FEVRIER 18
LE FARON MARS 9
LA CRAU AVRIL 7
Moyenne 11

Comme les randonnées, pas de marche et promenade en novembre et 
décembre 2020
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Commentaire  de François Brégeard

COMPTE RENDU DES MARCHES ET DES PROMENADES  
DU PREMIER SEMESTRE 2021

En ce début d'année nous n'avons pas pu tenir rigoureusement le programme prévu 
puisque nous n'avons réalisé que 

Trois marches du mardi

En février : Les aiguilles de Valbelle ; environ 12 km, avec 11 marcheurs (dont
certains ont dû consulter au plus vite leur Ophtalmo !!!)

En mars : Notre Dame du Mai : environ 12 km, avec 8 marcheurs

En avril : La Chapelle de La Crau : environ 8 km, avec 6 marcheurs

et  quatre promenades du jeudi

En Février : La Castille : environ 6 km,  nous étions 15 et nous avons fêté 
dignement l'anniversaire de Paul

En Mars : Le Faron : environ 5 km. Nous avions espéré profiter du 
téléphérique mais le mistral a, encore une fois, contrecarré notre projet et nous nous 
sommes retrouvés à 9 pour la promenade et pour  la traditionnelle partie de pétanque 
après le repas.

En avril : Le parcours de La GARDE : environ 5 km, nous étions 11 à le faire

En Juin : Les arrosants d'Ollioules : environ 4 km, avec la visite du moulin ont
eu un joli petit succès puisque nous étions 14 ce jour là  à profiter d'un cadre 
champêtre sous les oliviers pour notre repas de midi

Ce qui donne les moyennes de 

12 participants pour les promenades du jeudi et 8 participants pour les marches 
du mardi

                                   et à nous tous, nous avons quand même 
parcouru environ 50 km     !!!!
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AUTRES OPÉRATIONS : (Alain)

Assemblée générale en Janvier 2020  (38 participants)

Au mois de septembre la traditionnelle journée champêtre chez 
Jeannot. Le 3 septembre 2020. Toujours du plaisir d'aller à Besse (24 
participants)

ASSEMBLEE GENERALE JANVIER 38 personnes
BESSE SEPTEMBRE 24 personnes

Merci à tous ceux qui ont permis la bonne organisation de ces journées 
et particulièrement aux cuisiniers, organisateurs et animateurs.

COMITÉ SOCIAL (ALAIN)  

En 2020, Le CSD n'a pas pu proposer d'activités du fait de la pandémie 
et a du annuler au moins une croisière ainsi que la traditionnelle fête des 
Retrouvailles au Rove.

A noter que ces Retrouvailles ont encore du être annulées cette année, 
cause COVID

En septembre 2020, le Club était représenté comme chaque année à La 
Foulée des Gazelles (Lutte contre le cancer du sein) 1200 participantes.

Cette année encore, la Foulée des Gazelles, sous la présidence de 
l'Excellent ami Marc VERNET aura lieu le dimanche 19 septembre 
2021 à La Castille ; nous serons présents.
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RAPPORT FINANCIER DE L'ANNÉE  (MANIC)  
Commentaire  de Ma  nic Brégeard

BILAN FINANCIER DU PREMIER SEMESTRE 2021

AU 1 JANVIER 2021 :

AVOIR EN BANQUE : 1027 euros  
AVOIR EN CAISSE :   228 euros  

SOIT AU TOTAL : 1255 euros  

AU 1  SEPTEMBRE 2021
sont venus s'ajouter :
 
Adhésions : 16 couples + 5 « célibataires » 

soit 37 personnes 295 euros
Nous vous rappelons que les cotisations cette année à cause de la COVID a été réduite à 
15 euros par couple et 10 euros pour les célibataires
 
 A soustraire
les dépenses occasionnées par :
      - Petite galette des rois des marcheurs et des promeneurs

(14 personnes)     40 euros

– Visite du moulin d'Ollioules                 25 euros

– Frais bancaires    100 euros

SOIT    165 euros   

RESTE DONC AU TOTAL : 1385 EUROS

se décomposant ainsi
EN BANQUE : 1283 euros
EN CAISSE : 102 euros

Après dix ans de cotisation à 25 Euros pour un couple, l'année dernière, 
au vu des conditions sanitaires, nous avions décidé de plafonner la 
cotisation à 15 Euros par couple.

Cette année, pour la période Septembre 2021 à juin 2022, nous revenons
à la cotisation de 25 Euros par couple.

Comme chaque année, lors de chaque repas que nous organisons, nous 
maintenons aussi le système d'une petite participation financière.
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PROGRAMME DU 2ÈME SEMESTRE 2021   

Pour les randonnées, on a essayé de faire un programme qui reprend de nouvelles 
destinations (jamais faîtes) mais aussi des randos annulées les années précédentes.
Nous commencerons par une mise en jambe le dimanche 26 septembre 2021 par une 
classique : Le Tour de La Madrague

Concernant les marches du mardi et les promenades du jeudi, vous serez 
personnellement contactés pour les destinations et les lieux de rendez-vous.

Je vous rappelle aussi que vous devez être à jour concernant le certificat médical.

Concernant les journées festives, nous étudions plusieurs possibilités de sorties – 

Nous adapterons les sorties sportives et festives en fonctions de la situation sanitaire 
ainsi que des conditions météorologiques

1. QUESTIONS DIVERSES

Obligation de produire un certificat médical.

Je finirais  en proclamant : Prenons soin de nous
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PROGRAMME 2ÈME SEMESTRE 2021
Sous réserve de modifications

_____oooOOOooo_____

TOUT LE CLUB

 

RANDONNÉES  (Dimanche)

➢ 26 septembre 2021 LA MADRAGUE DE GIENS

➢ 3 ou 24 octobre 2021 LA POINTE DE MORGIOU

➢ 14 novembre 2021 LA MONTAGNE D'ARTIGUES

➢ 12 décembre 2021 LE PILON SAINT CLEMENT

MARCHES (MARDI  ) ET PROMENADES (JEUDI  )

CONCERNANT LES MARCHES ET LES PROMENADES, VOUS SEREZ CONTACTÉS DES 
DATES ET HEURES DE RENDEZ-VOUS EN TEMPS UTILES

Retour site CSCD

https://csdvar.sportsregions.fr/en-savoir-plus/infos-du-mois-71168

